Pautas de salud
teproductiva en mujeres
de origen extranjeto

Garcia Cervera |, Jiménez Ibanez P, Parra Ribes I,
Perpina Cano |, Lopez Masida A y Miralles Espi
MT.

Red Centinela Sanitaria de la Comunidad
Valenciana



Objetivos

* Conocer algunos aspectos de la salud reproductiva
en las mujeres de origen extranjero atendidas en los

CPFE de la Comunidad Valenciana en el ane 2007.



Estudio

Estudio desctiptivo transversal.

Red Centinela Sanitaria de la Comunidad Valenciana.
Datos obtenidos en 30 CPFE adscritos a la Red

Centinela.

Sistema de Vigilancia Epidemiologica de la Conselleria
de Sanitat de la Comunitat Valenciana.

Mujeres extranjeras atendidas por primera vez en los

CPF.

Menos de 5 afios en Espana



Variables estudiadas

Edad.

Z.ona de origen.
Tipo de residencia.
Nivel de estudios.
Sector de trabajo.
Tipo de consulta.

Motivo de la consulta.



Variables estudiadas

Historia gestacional previa antes y despucs de
llegar a Espana.

Anticoncepcion habitual antes y despucside
llegar a Espana.

Hdad en primer embarazo y en primer hijo.

Tipo de pateja y actitudes de la pareja en la
sexualidad.

Actitudes de la pareja en relacion al uso del
preservativo.



Resultados

Total mujeres incluidas en el estudio: 1.8809.
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Nivel de estudios
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Motivo de consulta
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Antecedentes obstétricos

Embarazos previos:

— NP de mujeres: 1.258.

Embarazos despucs:
— N° de mujeres: 1.018.

Edad de primer embarazo: 21,29 afios
— N° de mujeres: 1.529.

Hdad de primer hijo vivo: 22,02 afios

— N° de mujeres: 1.328.
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Abortos espontaneos
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Antecedentes obstétricos previos:
estadisticos descriptivos

Casos | Minimo | Maximo | Media | Des. tip
N°® embarazos previos | 1.142 1 27 | 2,39 | 1,827
N°® abortos previos 248 1 23 | 1,37 | 1,522
NIV E ptrevios 319 1 15 | 1,68 | 1,588
N hijos previos 9538 1 9 | 1,85 | 1,057




Antecedentes obstétricos después:
estadisticos descriptivos

Casos | Minimo | Maximo | Media | Des. tip
N°® embarazos previos | 851 1 9 | 1,29 | 0,666
N°® abortos previos 83 1 3 1,12 | 0,395
NIV E ptrevios 257 1 2 1,07 | 0,262
N hijos previos 577 1 6 | 1,16 | 0,463




Métodos anticonceptivos
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Pareja

* Tipo de pateja:

— Habitual: 89,8%0
— Esporadica: 7,4%0
— No consta: 2.,8%0

¢ Relaciones de su pateja con mas pPersonas:

— Si: 2.,1%
— No: 75,1%
— No sabe/contesta: 20,6%

— No consta: 2.,2%0



Actitudes de la pareja

* Oposicion de patefja a uso de antiConceptivos:

_Si: 5,50
—No: 89,4%

* Oposicion de pateja al preservativo:
_Si: 36,6%
—No: 57,7%

e Diffcilincsociar con pateja el uso del preservativo:
_Si: 39.3%

—No: 54,5%



Conclusiones

[Las mujeres extranjeras que llevan menos de 5
anos en nuestro pafs y que acuden a las consultas

de los CPFE de la Comunidad Valenciana.

[La mitad proceden de América [Latina y tienen
entre 20 a 29 anos.

[La mayoria tienen estudios secundarios o
primatios y son amas de casa o trabajan como

empleadas de hogat.

Casi la mitad de ellas acuden sin cita concertada.



Conclusiones

Acuden mayoritariamente para anticoncepcion.

Un alto porcentaje han tenido

embarazos antes de

su llegada y también despues, con un alto numero

de mujeres que han tenido I'V]

ILa edad media del primer hijo
de las mujeres espafnolas.

.
.S.

es muy inferior a la

Desde su llegada a Espana disminuye el porcentaje

de mujeres que usan anticoncepcion poco eticaz.



Conclusiones

* [La mayoria de las mujeres tienen una pareja
estable.

* Solo en un pequeno porcentaje de mujeres su
pareja se opone a que usen métodos
anticonceptivos.

» Un poco mas de un tercio de las mujeres
fECONOCEN UE SUS Parejas Se oponen a usar
preservativos y les resulta dificil negociar el uso

de los mismos.






	Pautas de salud reproductiva en mujeres de origen extranjero
	Objetivos
	Estudio
	Variables estudiadas
	Variables estudiadas
	Resultados
	Zona de origen
	Edad (grupos de edad)
	Nivel de estudios
	Sector de trabajo
	Tipo de consulta
	Motivo de consulta
	Antecedentes obstétricos
	Embarazos
	Hijos nacidos vivos
	Abortos espontáneos
	Abortos inducidos
	Antecedentes obstétricos previos: estadísticos descriptivos 
	Antecedentes obstétricos después: estadísticos descriptivos 
	Métodos anticonceptivos
	Pareja
	Actitudes de la pareja
	Conclusiones
	Conclusiones
	Conclusiones

