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1960 EEUU, ENOVID (10 mg de
noretinodrel y 0,15 mg de mestranol)
Lab. Searle

1961 Alemania, ANOVLAR (4 mg
de  noretisterona y 0,05 mg de 
etinilestradiol) Lab. Shering

INICIO DE LA CONTRACEPCION HORMONAL
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FACTORES QUE INFLUYERON

Situación política y social

Conocimiento del ciclo menstrual

Ideológicos

Demográficos
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FACTORES POLITICO-SOCIALES

•INCORPORACION DE LA MUJER AL MUNDO 

LABORAL Y ASALARIADO.

•INICIO REIVINDICACIONES FEMINISTAS
MUJERES SUFRAGISTAS

1918: voto femenino a 
Gran Bretaña

ESCRITORAS: Virginia Wolf
“Una habitación propia”, 1928,
Simone de Beavoir, “El
segundo sexo”1949, entre otras

1ª GUERRA MUNDIAL (1914-1916 )

V. Wolf (1882-1941)

•IMPORTANTE  MOVIMIENTO A FAVOR DEL CONTROL
DE LA NATALIDAD
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Cartel 1a.Clínica N. York

1884 Dra. Jacobs (Ansterdam)

1916.- Margaret Sanger (N. York) 

1923 .-Marie Stopes (Londres) 

PRIMERAS CLÍNICAS DE PLANIFICACIÓN 
FAMILIAR

Conferencia Mundial sobre Población, Ginebra 1927.
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•N habitantes en 1900 : 1.600 millones
•N habitantes en 1950 : 2.516 millones

PREOCUPACION POLITICA POR EL AUMENTO 
DEMOGRAFICO
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Russell Markett

Ludwing Haberland, austriaco

Roosell Markett, EEUU , sintetiza progesterona a partir la 
“cabeza de negro” (Dioscorea macrostaycha) y funda la 
empresa Syntex en Méjico

CONOCIMIENTO DE LA FISIOLOGIA DEL  
CICLO MENSTRUAL

. 

Se sintetiza la hormona NORETISTERONA (Dr. L.
Miramontes, Méjico)

Georger Corner y William Allen
y Walter Bluer (EEUU), 

Importancia del cuerpo luteo

Eduard Doisy Los estrógenos (gr. oistros :dese

La progesterona (gr. Pro-
gestare, a favor de la gestación)

o

1919

1928

1929

1944

1951

Luis Miramintes
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1950
M. Sanger funda la Federación Internacinal para 
la Paternidad Responsable (IPPF).

Presentación de los resultados en el “ Encuentro 
Internacional sobre Paternidad Planificada” (Tokio)

G. PincusCena histórica: M. Sanger, C. MacComic
y Dr. G. Pincus.

EEUU

Dr. Rock: primeros estudios clínicos con 50 mujeres

1952

1954

1955

G.Pinkus, M.C.Chang y J. Rock
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Hay discusión sobre la ética de estos primeros estudios

El interés en conseguir la aprobación de la píldora 
anticonceptiva, hizo minusvalorar los efectos secundários
(mareos, pérdidas intermenstruales y nauseas)

Colaboraron 850 mujeres 

Debido a las leyes vigentes en EEUU, se realizaron en 
Puerto Rico, Méjico y Haití

ESTUDIOS CLÍNICOS A GRAN ESCALA
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•El Vaticano no aprobaba el control artificial de la natalidad

•FDA (Found and Droung Administration)

•Presiones  sociales y religiosas

•La primera vez que se legalizaba un 
medicamento para aumentar la calidad de vida.

DIFICULTADES Y RETICENCIAS
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LEGALIZACIÓN Y COMERCIALIZACIÓN DE LA 
ANTICONCEPCION HORMONAL ORAL

La FDA aprueba la primera pastilla anovulatoria como 
tratamiento para trastornos menstruales y abortos 
espontáneos.

1.957

1.960

1.961

1.978

Se legaliza EEUU..

Se legaliza en Europa

Se legaliza en España
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• Sociales
• ideológicos
• científicos 
• económicos
• políticos-demográficos

– Factores en contra de grupos conservadores

CONOCIMIENTO, LEGALIZACION Y DISTRIBUCION DE 
LA PÍLDORA CONTRACEPTIVA 

La confluencia de factores
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