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2.1. COMPOSICION DE LA CDC

Promotor:

Sociedad Espafola de Contracepcion

Comité Organizador:

Coordinador:
Dr. Roberto Lertxundi Barafnano

Junta Directiva de la SEC:

Dr. Ezequiel Fco. Pérez Campos
Dra. Isabel Ramirez Polo

Dra. Esther de la Viuda Garcia
Dra. Nuria Parera i Junyet

Dr. Eduardo Lopez-Arregui

Dra. M2 de los Angeles Gomez
Dra. Enriqueta Barranco Castillo
Dr. Roberto Lertxundi

Jurado:

Presidente del Jurado:
Dr. José Luis Doval Conde

Jurado:
Abad Martinez, L.
Arribas Mir, L.

Barambio | Bermudez, S.
De la Viuda Garcia, E.
Doval Conde, JL.
Giménez Garai,E.

Haya Palazuelos, ]

Lihan Pagés, C.
Martinez Salmean, J.
Mateu Sanchis, S.
Pérez Campos, E.

Rius Jorda, J.

Roldan Schilling, V.
Sanchez Porro Parejo, JL.
Serrano Fuster, I.

Silva Melchor, L.

Yanez Gonzalez, E.

PRESIDENTE
VICEPRESIDENTA
SECRETARIA
VICESECRETARIA
TESORERO
VICETESORERA
VOCAL

VOCAL

Murcia

Granada

Barcelona

Madrid

Orense

Vizcaya

Sociedad Espafola de Ginecologia y Obstetricia
Sociedad Espanola de Endocrinologia y Nutriciéon
Madrid

Ministerio de Sanidad y Consumo

Valencia

Valencia

Asociacién Espafnola de Hematologia y Hemostasia
Federacion Planificacion Familiar

Madrid

Sociedad Espanola de Cardiologia

Pontevedra

SEC

SOCIEDAD ESPANOLA DE CONTRACEPCION



SEC

SOCIEDAD ESPANOLA DE CONTRACEPCIGN

Comité de Expertos:
Avecilla Palau, A.
Cancelo Hidalgo, M3J.
Espinos Goémez, JJ.
Lete Lasa, .

Martinez San Andrés, F.
Naranjo, F.

Sanchez Borrego, R.
Webb, A.

Publico Participante:
Alonso Llamazares, MJ.
Alvarez, JD.

Alvarez de Sotomayor, M.
Barragan Gomez-Coronado
Beltran, D.

Bonacho Paniagua, I.
Casasus Mier, A.

Coco Alonso, MJ.

Coll Capdevila, C.
Cornellana, MJ.

De las Casas, |.
Escribano, J.
Etxebarria Ugarte, A.
Fernandez, L.

Ferre de Diego, I.
Galvan Leén, M.J.
Garcia Cervera, X.
Gonzalez Anton, G.
Gonzalez Navarro, JV.
Haimovich Segal, S.
Jiménez, P.

Llopis Pérez, A.
Martinez Benavides, M.
Martinez Pérez, O.
Meléndez Rusinol, J.
Parra Ribes, I.

Barcelona
Guadalajara
Barcelona
Vitoria
Barcelona
Valencia
Barcelona
Reino Unido

Malaga
Santander
Lanzarote
Caceres
Madrid

A Coruna
Vizcaya
Cadiz
Barcelona
Barcelona
Almeria
Madrid
Vizcaya
Barcelona
Barcelona
Mérida
Valencia
Valladolid
Zaragoza
Barcelona
Valencia
Mérida
Sevilla
Madrid
Barcelona
Valencia

Grupo de Revision Bibliografica:

Asua Batarrita, J.
Latorre, K.
Rueda, JR.

Documentalista:
Ramirez, D.

Pérez Garcia, I.
Perpifna Cano, J.
Pous, R.

Quesada Moreno, M.

Salas Colomina, MT.
Ramirez Hidalgo, A.
Rodriguez Ortiz, E.

Ros, R.

Salas, B.

Sanchez Pérez, M.

Serrano Montes, G.

Serrano Navarro, JR.

Silva Reus, IM.
Sojo Guttero, D.

Teodoro Salvador, E.

Vilamala Muns, M.
Vila Mendiburu, I.

Vizcaya
Vizcaya
Vizcaya

Alava

Valencia
Valencia
Barcelona
Alicante
Navarra
Barcelona
Sevilla
Barcelona
Cadiz
Valencia
Huelva
Vizcaya
Alicante
Madrid
Valencia
Barcelona
Vizcaya



2.2. FUNCION DEL JURADO

Antes de la Conferencia:

= Reunion preparatoria para fijar las modalidades de trabajo del grupo
antes, durante y después de la reuniéon publica

= Trabajo individual, a partir de los textos redactados por el grupo bibliografico
y los expertos

= De acuerdo con el Comité Organizador, planteamiento de preguntas y temas
de discusion a los Expertos

Durante la reunién publica:
= Participacion en el debate general

= Establece el grado de consenso minimo (En esta ocasion se estableci6 en
el 75% de los integrantes)

= Decide su forma de trabajo interno
= Indica en el texto final de las recomendaciones el nivel de acuerdo alcanzado

= Redacta las conclusiones y recomendaciones de la Conferencia, tanto el
documento completo como el texto resumido

2.3. FUNCION DE LOS EXPERTOS

= Son elegidos por el Comité Organizador por su competencia sobre el tema

= Cada Experto proporciona al Comité, 2 meses antes de la Conferencia un
texto que recoge las informaciones, basadas en la evidencia, que permiten
responder a las preguntas y temas planteados

= Presentan sus trabajos en la reunion publica, tomando como base la seleccion
realizada por el Grupo Bibliografico
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El Jurado redacta las reco-
mendaciones pertinentes,
tras el estudio de la docu-
mentacién cientifica y de
valorar las presentaciones
de los expertos y la partici-
pacion del publico
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2.4. PROGRAMA DE LA CONFERENCIA

La Conferencia tiene lugar en Aranjuez los dias 10, 11 y 12 de noviembre,
con arreglo al siguiente Programa:

VIERNES, 11 DE NOVIEMBRE

09,00 - 09,05 h. Exposiciéon del plan de trabajo
Dr. R. Lertxundi. Coordinador de la Conferencia

09,05 - 09,25 h. Exposicion del trabajo realizado por el grupo de busqueda
y seleccién de bibliografia y documentacion
Dr. J. Asua

09,25 - 09,30 h. Preguntas y aclaraciones

Primera Pregunta
Moderadora: Dra. I. Ramirez
Contraindicaciones absolutas de la contracepciéon hormonal

09,30 - 10,00 h. Dra. A. Webb
10,00 - 10,30 h. Dr.J.J. Espin6s
10,30 - 11,30 h. Discusién

Segunda Pregunta
Moderador: Dr. E. Lopez Arregui

Diferentes vias de administracién:
* Eficacia y seguridad de las diferentes vias de administracion.

¢ :Es alguna via de administracién mejor, en algon parametro, que las
opciones alternativas?

12,00- 12,30 h. Dr. . Lete
12,30 - 13,00 h. Dra. A. Avecilla
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13,00 - 14,00 h. Discusién

Tercera Pregunta
Moderadora: Dra. N. Parera

Diferentes pautas de administracién (ritmo de uso): diario, semanal, mensual,
trimestral.

* Eficacia y seguridad de las diferentes pautas de administracién.

¢ :Es alguna pauta de indicacién clinica prioritaria?

* Repercusiones médicas de la modificaciéon del ciclo menstrual inducida por
anticonceptivos hormonales.

16,00 - 16,30 h. Dra. M.J. Cancelo
16,00 - 16,30 h. Dr. F. Naranjo
17,00 - 18,00 h. Discusion

Cuarta Pregunta
Moderadora: Dra. M.A. Gomez

Contracepcion sélo con gestagenos:
* Seguridad y eficacia
¢ Indicaciones y controversias

18,30 - 19,00 h. Dra. F. Martinez
19,00 - 19,30 h. Dr. R. Sanchez Borrego
19,30 - 20,30 h. Discusion

20,30 - 21,30 h. Reunion del Jurado

SABADO, 12 DE NOVIEMBRE

Exposicion de las Conclusiones Preliminares del Jurado
Moderadora: Dra. |. Ramirez

08,30 - 09,00 h. Dr. J.L. Doval Presidente del Jurado
Dra. E. de la Viuda. Secretaria del Jurado

09,00 - 10,00 h. Exposiciones de las diversas opiniones del Jurado: unanimes,
mayoritarias, minoritarias, ..., por portavoces decididos en
su seno
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10,00 - 11,00 h. Discusién entre todos los participantes

11,00 - 12,00 h. Reunion del Jurado

Sesion de Conclusiones Definitivas
Moderador: Dr. R. Lertxundi

12,00 - 12,30 h. Dr. J.L. Doval Presidente del Jurado
Dra. E. de la Viuda Secretaria del Jurado

12,30 - 12,50 h. Puntualizaciones de los participantes

12,50 - 13,00 h. Clausura. Dr. E. Pérez Campos





